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HET NIEUWS UIT JOUW BUURT 

En interviewde de bekende 
verslaggever Sil.

      Cas en Pim  

      redden  

      klasgenoot !

en ontvingen een medaille
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Gouden paasei  
   gezocht! 

STELLING: 

Schoolzwemmen 
moet weer  
verplicht  
worden.

WAT VIND JIJ?

HELP!
HEEL VEEL RATTEN!

Eén van de jongens uit de groep viel 
na een botsing met een ander met 
zijn hoofd tegen een steiger. “Toen 
hij in het water bleef drijven met zijn 
hoofd naar beneden, zagen we 
meteen dat het niet goed was”, legt 
Cas (13) uit. “We zijn er samen snel 
naartoe gegaan en hebben hem uit 
het water gesleurd”, vult Pim (13) 
aan. De jongen was bewusteloos, 
maar kwam gelukkig snel bij.  
In het ziekenhuis bleek dat hij een  
hersenschudding had. 

TROTS

Het snelle handelen van Cas en Pim 
is op een bijzondere manier  
beloond. Zij ontvingen een bronzen 
KMRD-medaille (Koninklijke  
Maatschappij tot Redding van  
Drenkelingen) van de burgemeester 
van Amstelveen. “Als we hem later 
uit het water zouden hebben  
gehaald, was het misschien heel 
anders afgelopen. Ik ben best trots 
op onze actie en blij dat we hebben 
kunnen helpen”, zegt Cas. 

Hannah

Evita

 
Op De Rembrandt  
hebben ze  een ‘pestbankje’ 

WOW! 
Hannah keek 
achter de 
schermen
bij het Nos  

Jeugdjournaal

Afgelopen zomer ging een groepje jongens nog even zwemmen in de vijver 
van het Amsterdamse Bos. En daar ging het flink mis. Gelukkig waren Cas 
en Pim in de buurt.

Sil

6

HELDENACTIE! 
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Zoek zo goed als de rat!

HET WOORD IS:

APPELS
PATAT
VLEES 
BANAAN
PITTEN 
WORTELS
PIZZA 
ZADEN

Ratten zijn alleseters. Je kunt het zo gek niet  
bedenken of ze eten het op. Of knagen het door. 
Zoek alle etenswaren in de puzzel en streep ze weg. 
Ontdek jij nog iets dat de rat eet, maar niet tussen  
de woorden staat en wij heel lekker vinden?
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PUZZELEN EN RAADSELS

Colofon
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De volgende Amstelkids 
ligt in mei 2024 bij 
jou op school.

Bekijk Amstelkids ook online! 
www.amstelkids.nl

In de Sinterklaas-editie van Amstelkids  
verstopte een Piet vijf gouden enveloppen.  
De vinder moest de aanwijzingen in de envelop  
volgen en won daarmee een cadeau voor de klas. 
Vier van de vijf gouden enveloppen zijn gevonden. 
Toevallig zaten de vinders allemaal in groep 7. 
Maar wel op verschillende scholen. Deze groepen 7 
van de Piet Hein, de Brede School Omnibus, de  
Amstelschool en de Brede School Rembrandt wonnen 
met het vinden van de envelop het 30 Seconds-bord-
spel voor in de klas! 

kids ! 

De oplossing is:

Wil jij kinderen in 
de buurt vertellen 
over jouw dier, je 
bijzondere familie, 
een leuke hobby 
of unieke sport? 
Of misschien over 
iets leuks of 
verdrietigs? Dat 
kan en is stoer! 
Stuur een e-mail 
naar info@ 
amstelkids.nl. 

De redactie neemt 
zo snel mogelijk 
contact met je op.

KOM OOK  
  IN DE KRANT! 

2

Alle antwoorden van deze puzzel vind je 
terug in deze krant. Vul ze allemaal in. 
Welke twee woorden zoeken we?

   Horizontaal
1. Er is overlast in de stad. Waar 
hebben de mensen last van?
3. Wat is de achternaam van de 
schrijfster van de boeken over 
Mees Kees?
5. Wat is de voornaam van de 
NOS Jeugdjournaal verslaggever 
die Hannah mocht interviewen?

Verticaal
1. Langs welke voetbalclub 
loopt een gevaarlijke weg?
2. Welk kleur heeft het ver-
stopte paasei?
4. Wat is de voornaam  
van de Stadsdichter van  
Amstelveen?

LACHEN!
KLOP-KLOP
Ken jij de mop van de wc? Nee?  
Ik ook niet. De deur zat op slot.

HA HA HA
Het is geel en hangt achter een auto? 

GEKKE SOKKEN
Mila: “Wat heb jij gekke sokken aan. 
Eén roze en één paarse.”
Jelle: “Dat klopt. Thuis heb ik nog zo’n 
paar!”

lachen,    gieren,       brullen!

RATTEN  GEZOCHT!

Je vindt ze leuk of griezelig: rat-

ten. Ratten lopen overal, ook door 

deze krant. Tel alle ratten (écht 

allemaal!) in deze editie en laat 

ons weten hoeveel je er gevonden 

hebt. Uit de juiste antwoorden  

selecteren we één winnaar. Die wint 

een boekenbon! Stuur je antwoord 

naar info@amstelkids.nl Succes.

LEES DE KRANT  
     & MAAK DE PUZZEL  
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WETEN JULLIE HET NOG? 

Een banaanhangwagen
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IN DE BUURT 

Hoewel je ze misschien niet zo 

leuk vindt, met hun dikke 

staart…Ze horen in de  

natuur. Net als muizen, egels 

en andere kleine knaagdieren. 

Toch heeft Amstelveen  

inmiddels wel een probleem.

De Ratten kunnen  
voor overlast zorgen.  

Ze knagen kabels door, 

plassen en poepen  

waar ze maar willen en  

kunnen daarmee  

gevaarlijke ziektes  

verspreiden.  

1
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5 Omdat het sinds een tijdje 
verboden is om ratten met gif  
te bestrijden, is het moeilijk om 
van de rattenoverlast af te 
komen. Maar als er niks wordt 
gedaan, worden het er steeds 
maar meer.,

Lees in de volgende Amstelkids een interview met een rattenbestrijder. Hij geeft tips  

      en vertelt je alles over het bestrijden van ratten op een diervriendelijke manier. 

Het worden er teveel. 
Inwoners hebben 

last van de dieren, 

omdat ze rond hun 

huis en tuin en op 

openbare plekken 

lopen. 

Bekijk de video via YouTube @Amstelkids of scan deze QR-code! 

Kijktip! 

Er zijn op dit moment nog maar weinig journalisten die het nieuws in Amstelveen 
voor ons bijhouden. Nou en? Zou je denken… We hebben toch TikTok, Instagram en 
het (Jeugd)journaal. Waarom hebben we ook journalisten in Amstelveen nodig? En 
wat doen journalisten eigenlijk? De Amstelkids reporters zochten het voor je uit. 

Iedere stad heeft 

ratten. Onder de grond, 

in de buurt van een 

sloot en in de bosjes. 

Dat is heel normaal. 

En hoewel de dieren in de 
natuur horen, willen we vaak 
liever niet met ze in de tuin 
zitten. 

LEUK OM IN DE KLAS TE KIJKEN! 15 min.

NIEUW AMSTELKIDS (video) JOURNAAL op YouTube!  

Waarom zijn journalisten belangrijk?
    En waarom moeten die ook in Amstelveen werken?

De reporters brachten onder 
andere een bezoekje aan het 
Jeugdjournaal en aan de drukkerij 
van de Amstelveense krant. En 
kenner Wiki Media heeft wat leuke 
quizvragen voor je. 

Goed opletten!
Tijdens het journaal ploppen 
zo nu en dan enkele verborgen 
letters op. Schrijf de letters op 
en hussel ze goed door elkaar. 
Ontdek jij welk woord we 
zoeken? 

Het woord is: 

Met dank aan de reporters Ainoah 
(De Westwijzer), Elliot (Keizer Karel 
College), Hannah (De Triangel), 
Gio (Michiel de Ruyterschool) en 
presentatrice Isabela (Willem- 
Alexanderschool).

We zijn natuurlijk benieuwd of jij het 

woord gevonden hebt. Leuk als je het de 

redactie laat weten! 

kids ! 

3

Ratten  in  de  stad!
hè? wat?! o nee! 
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VERSCHILLEN  

4

Begin november 2023 werd in  
Middenhoven het kindvriendelijke 
kunstwerk ‘De Bal’ feestelijk onthuld. 
We schreven hierover in de oktober- 
editie. Helaas is het werk een mikpunt 
voor vernielingen. Het is in die korte 
tijd namelijk al twee keer zwaar  
beschadigd. 

Rond de jaarwisseling werd, 
waarschijnlijk door zwaar 
vuurwerk, een groot gat in 
een van de gele ballen 
gebrand. En begin maart is 
er door onbekenden op twee 
ballen graffiti gespoten. De bekladde ballen 
worden voor de tweede keer gerepareerd. Ze zijn 
daarom tijdelijk weggehaald. 

We zijn benieuwd wat de ballen nog 
te wachten staat…

JASMIN & DAVID HEBBEN EEN EI-
GEN YOUTUBE-KANAAL

Ontdek jij de 10 verschillen tussen deze twee foto’s? Isabela (11) 
moest al een beetje lachen bij het maken van de foto… de  

verschillen zijn namelijk best moeilijk te vinden. Sommige zijn 
behoorlijk klein. Omcirkel ze allemaal!    

  
OPNIEUW  
    VERNIELD!

 ONTDEK JIJ DE 
10 VERSCHILLEN?

Speurneuzen opgelet! 

Leuke tip!  
Maak er met je maatje  
een wedstrijdje van.  
Wie is er het snelst?
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De eerste editie van  
Amstelkids lag begin 
april 2020 op alle 
basisscholen in de 
buurt. We bestaan dit 
jaar dus vier jaar! Bij 
de eerste editie was er 
alleen een klein  
probleem… Precies op de 
dag dat de postbezorgers 
de krant op de scholen 
kwamen brengen,  
moesten alle kinderen 

thuisblijven. De scholen werden namelijk 
gesloten, vanwege corona. Gelukkig kregen 
veel kinderen de krant in een lespakket mee 
naar huis. Inmiddels is de krant die je nu leest 
editie nummer 18. En in november 2023 
kregen jullie ook nog een speciale krant op 
school vanwege de Nationale Boomfeestdag.

kids ! 
bestaat 4 jaar! 

kids ! NUMMER 1 • APR
IL 2020

HET NIEUWS UIT
 JOUW BUURT 

WAAROM EEN KIN
DERKRANT? 

Amstelkids vindt het belangrijk dat 

kinderen leren over hun eigen buurt. 

Daarnaast is de krant ook een plek 

om je verhaal te vertellen. Zo 

vertellen kinderen over een bijzon-

dere hobby, ziekte of sport. Ook 

komt Amstelkids bij je in de klas 

kijken als er iets bijzonders is. Mag 

je je mening geven over belangrijke 

onderwerpen en gaan we op pad 

met onze eigen Amstelkids Reporters.

AMSTELKIDS IS 
GRATIS 

We vinden het nbelangrijk dat ieder 

kind een eigen krant krijgt. Die je

 zelf, samen in de klas of thuis met 

je ouders kunt lezen. Naast leuke 

artikelen vind je in Amstelkids ook 

spelletjes, proefjes en nog veel 

meer! 

75 JAAR VRIJHE
ID

De eerste editie van Amstelkids 

staat helemaal in het teken van

75 jaar vrijheid. In 2020 herdenken 

we de Tweede Wereldoorlog, die 

75 jaar geleden is gestopt. Toen 

werd Nederland bevrijd. Maar wat 

is vrijheid eigenlijk? Lees er alles 

over in deze eerste Amstelkids. 

VEEL 
LEESPLEZIER!  

GEVLUCHT
Muhannad is gevlucht uit 

Syrië en woont nu in 

Amstelveen. De Amstelkids 

Reporters Giselle (10) en 

Dinyah (10) mochten hem 

interviewen. “Ik heb mijn 

ouders al meer dan vijf jaar 

niet gezien.” 

Wie was 
Anton 

de Lange?“Amstelkids is
 

belangrijk. Zo
 

weet je wat er
 

in je buurt ge
beurt. 

Je leert je me
ning 

geven en na te
 denken 

over belangrij
ke 

dingen!” 

Jouw eigen 
kinderkrant

Alsjeblieft
! 

10 8WAT 
IS DIT?!

Dit is hem dan
! De 

eerste kinderk
rant 

van Amstelveen
 en 

Ouderkerk aan 
de  

Amstel. Amstel
kids 

is speciaal ge
maakt 

voor en door ki
nderen. 

Je leest in de
 krant 

alles wat er i
n jouw 

buurt en op sc
holen 

gebeurt. Deze 
eerste 

editie is mete
en 

een speciale. 
Het 

thema is namel
ijk 

‘75 jaar vrijh
eid’.

Midden op de Nesserlaan 

staat een monument voor 

Anton de Lange. Wie was 

hij? Groep 8 van De 

Zwaluw herdenkt hem 

ieder jaar. 

SPECIALE EDIT
IE

WETHOUDER ONDE
RWIJS

FRANK BERKHOUT

7 

BOMENSPECIAL

Speciaal vanwege de 
V i e r i n g  N a t i o n a l e 
B o o m f e e s t d a g  
ontvangen alle kinderen in Amstelveen van  
groep 4,5,6,7 & 8  
deze speciale krant. 

10

9
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Op bezoek bij  de bomenschool  

Veel schoolpleinen krijgen een boom.     En dit gebeurt  
er nog meer op 
15 november!   

Zo plant je thuis         een boom! 

CADEAUTJE    voor jou!

Dit jaar wordt hét bomenplantfeest van Nederland voor de 66e keer 
gevierd. Deze editie van de Nationale Boomfeestdag is voor ons 
extra bijzonder, Amstelveen is namelijk gastgemeente. Dat betekent 
dat Amstelveen nog groener wordt.
Tijdens deze viering op 
15 november vinden 
allerlei bijzondere  
activiteiten plaats. Vooral de groepen 6 krijgen het 
druk. Ieder jaar wordt er 
een andere gemeente 
uitgekozen om het feest 
te starten. Amstelveen is 
dit jaar de gelukkige.

Opgroeien met bomen
De Boomfeestdag is echt 
een feest voor kinderen. 
Waarbij het planten van 
bomen centraal staat. 
“We vinden het belang-
rijk dat alle kinderen het 
leuk hebben en iets leren 
tijdens deze dag. Over 
insecten, schimmels, 

bomen en de natuur. 
Zonder bomen kunnen 
we niet. Opgroeien met 
bomen is niet voor niets 
het thema van dit jaar.  
Ik heb er zin in!”, eindigt Marleen van den Ham, 

directeur van 
Stichting Nationale 
Boomfeestdag.  

3

WAT VIND  
JIJ VAN 

 KERSTBOMEN? 
Geef je mening.

Amstelveen is gastgemeente            voor de Nationale Boomfeestdag 

Het is  
FEEST! 

Daan geeft    
  je tips! 

BEELD 
VOLGT

Ontdek alles over de bomen uit jouw buurt! kids !  
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LEKKER LEZEN 

Waarschijnlijk staan er heel wat boeken van Mirjam bij jou in de schoolbieb. Ze 
schreef dan ook al tientallen verhalen. Maar het bekendst werd Mirjam met haar 
serie Mees Kees. Speciaal voor Amstelkids tipt ze boeken die zij mooi, leuk of 
grappig vindt. ‘Deze moet je allemaal echt een keer lezen!’, zegt Mirjam.

OLDENHAVE

VAN 
MIRJAM 
TIPS

1. GRAPMAN, HELD  
MET HUMOR

TJIBBE VELDKAMP  
& KEES DE BOER 

Een meisje uit groep 6 had zo 
verschrikkelijk de slappe lach dat ik 

me zorgen begon te maken. Het 
kwam door het boek Grapman.  

Ik begreep meteen waarom ze zo 
moest lachen. Wat een geestig, 

losbandig en flitsend boek! Zowel 
tekst als tekeningen zijn  

slapstick-achtig humoristisch.  
En zelfs een beetje spannend. 

2. MILJONAIRSKIND-DE 
GEHEIME VERDIEPING.
ILONA DE LANGE 
De ouders van Zilver zijn multi- 
milionair. Zilver heeft alles: een 
glow-in-the-dark voetbalkamer, een 
slimeball-arena, een robokartkamer... 
noem maar op. Maar: die grote, 
rijke villa is onder de grond  
gebouwd. Zilver mag van zijn 
ouders aan niemand vertellen dat ze 
zo rijk zijn. Niet te doen natuurlijk!

Natuurlijk tippen we je 
ook nog graag een van 
de nieuwste boeken van 
Mirjam: Een vriendin 
met vuisten. Een 
bijzonder verhaal over 
pesten. Een serieus 
onderwerp, maar met 
humor geschreven.  

Dikke  tip   dus! 

kinderboekenschrijfster

Waanzinnige 

3. WIE ACHTER DEZE DEUR  
VERDWAALT
RINDERT KROMHOUT  
& TONKE DRAGT
Lorenzo mag samen met Teja 
een bekende schrijfster  
interviewen. In het huis van die 
schrijfster zien ze een deur. 
‘Achter die deur zul je  
onbekende landen vinden’, zegt 
de schrijfster. Maar ze moet wel 

1

2
3

iets heel bijzonders doen om die deur open te 
krijgen... Een sprookjesachtig en spannend 
verhaal!

WIN!

Naast de succesvolle Mees Kees-kinderboeken-
reeks en de filmhits in de bioscoop, komt de 
leukste meester van Nederland eindelijk naar 
het theater. Met een eigen musical.  
En jij kunt twee kaarten winnen!
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SPEEL MEES KEES NA & WIN  

KAARTEN VOOR MUSICAL

Mees Kees op kamp (8+) I
N SCHOUWURG AMSTELVEEN 

Mees Kees gaat met zijn klas op kamp naar de duinen. Omdat 
mevrouw Dreus wil dat het vooral een leerzame werkweek 
wordt, geeft ze Mees Kees een goed dichtgetimmerd werkplan 
mee. Maar Mees Kees zou Mees Kees niet zijn als hij zelfs van 
het werkplan van mevrouw Dreus een geweldig kamp weet te 
maken. 

Wat moet je  doen?
Speel samen met een vriend of vriendin een scène uit een Mees 
Kees-boek na. En maak hier een foto van. De leukste foto wint 
de kaarten! Simpel toch? Stuur je foto naar  
info@amstelkids.nl 

De voorstelling is op zondag 31 maart om 13:30 uur. 

kids ! 

5

005 AMSTELKIDS NR18 LEZEN.indd   5 12/03/2024   17:15



BOVENOP HET NIEUWS

Hannah

Sil

Evita

Achter de schermen bij het NOS Jeugdjournaal! REDACTIE, MONTAGE, REGIE & PRESENTATIE

“Kijk, hier wordt elke dag het grote mensen- 
journaal gemaakt”, vertelde Sil, terwijl hij met 
Hannah door het megagrote NOS-gebouw liep. 
“Althans het journaal dat je overdag kunt 
bekijken. In het gebouw wordt namelijk niet 
alleen het journaal voor kinderen, maar ook 
voor volwassenen gemaakt.” In het kleine 
kamertje vol lampen en camera’s mocht Hannah 
even doen alsof zij de presentatrice van de  
dag was.

Er werken bij de NOS honderden mensen.  
In het gebouw in Hilversum, maar ook verder 
weg. “Er zijn verslaggevers die in het buiten-
land wonen om voor Nederland het nieuws uit 
dat land te vertellen”, legde Sil uit. “Zodat we 
van al het nieuws op de hoogte blijven.” 

HIER GEBEURT HET
Na een lange wandeling door het grote  
gebouw kwamen Sil en Hannah eindelijk bij de 
redactie van het Jeugdjournaal. Er stonden hier 
wel twintig bureaus met computers. Achter de 
meeste computers zaten mensen te werken.  
Er zat iemand die al het nieuws voor de  
website bijhoudt. “Kijk, ik zie ook alle reacties 
van kinderen binnenkomen”, vertelde hij. Ook 
zaten er verschillende journalisten video’s te 
monteren, die diezelfde avond nog op tv te zien 
zouden zijn. Er werkte iemand om de sociale 
mediakanalen te vullen en in de gaten te houden. 
En Hannah mocht even met de eindredacteur 
van het Jeugdjournaal praten. “Eigenlijk ben ik 
degene die alles nog even extra controleert. 
Klopt het wel wat er in de studio gezegd gaat 
worden? Zitten er geen fouten in?”.

Tijdens het kijken op de redactie zag Hannah 
ook een bekend gezicht. Presentatrice Evita zat 
achter haar computer te werken. Op dat 
moment was ze haar teksten voor die avond 
aan het oefenen. Dus kon ze even niet gestoord 
worden. “Maar Hannah, misschien vind je het 
leuk om zo bij de repetities in de studio te 
kijken?”, vroeg ze. En dat hoefde ze Hannah 
geen twee keer te vragen. 

EVEN OEFENEN 
De studio van het Jeugdjournaal is ontzettend 
groot. Er hangen en staan overal camera’s. 
En de meeste worden bestuurd door camera- 
mensen. Ook staan er grote beeldschermen op 
wieltjes. Die steeds kunnen worden verplaatst. 
Hannah mocht tijdens de repetitie - ongeveer 
een half uur voor de echte uitzending - aan de 

Het was een grote droom voor de 10-jarige Hannah van basisschool De Triangel.  

Ze kijkt het programma namelijk niet één, maar zelfs twee keer per dag. Een keer 

op school en een keer thuis. En juist zij kreeg een uitgebreide en unieke  

rondleiding bij het NOS Jeugdjournaal in Hilversum. De bekende verslaggever Sil 

van der Wees liet Hannah precies zien wat er achter de schermen allemaal gebeurt.

6
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Achter de schermen bij het NOS Jeugdjournaal! REDACTIE, MONTAGE, REGIE & PRESENTATIE

WIST JE DAT...

zijkant van de studio meekijken én meeluisteren. 
Door een koptelefoon hoorde ze alle  
aanwijzingen voor de cameramensen en Evita 
uit de regiekamer komen. In de regiekamer 
kunnen ze de camerabeelden goed bekijken en 
zien ze of het er goed uitziet op televisie. Tijdens 
de repetitie wordt het journaal zo’n twee keer 
helemaal doorlopen, zodat Evita precies weet 
wanneer ze waarnaartoe moet lopen en wat ze 
moet zeggen. Kleine tekstfoutjes worden ook op 
dat moment nog verbeterd. “Hoe spreek ik die 
naam precies uit?”, hoorde Hannah Evita door 
haar koptelefoon aan de regie vragen. 

Plotseling werd Hannah naar voren geroepen. 
Aan het eind van het journaal moet het weer- 
bericht namelijk verteld worden, maar de 
weerman komt alleen naar de live-uitzending.  
Dus nu mocht Hannah het even samen met Evita 
oefenen. 

LIVE! 
Het was 18:59 uur. Nog één minuut en de 
uitzending zou beginnen. Sil bracht Hannah snel 
naar de regiekamer. Zodat ze de hele uitzending 
via wel twintig televisiebeelden mee kon kijken.  

Er werd bij de regie steeds naar verschillende 
camerabeelden en nieuwsberichten geschakeld. 
En was er een filmpje bijna afgelopen dan werd 
er voor Evita afgeteld. 
Wist je dat er tijdens een filmpje ook weleens 
wat misgaat? Evita stond namelijk bijna op de 
verkeerde plek. Maar wist nog snel, voordat er 
weer live beeld uit de studio in de uitzending 
zou komen, naar de juiste plek te rennen. 
Niemand heeft dat thuis gezien. Maar Hannah 
wel. 

Aan het eind van de uitzending was er nog tijd 
voor handtekeningen en een foto.

“Dit ga ik nooit meer vergeten”, sloot  
Hannah de avond af.
Hannah kreeg de kans om Sil zelf te  
interviewen. Lees dit interview op pagina 9.  
‘Het is de eerste keer dat ik door een kind  
word geïnterviewd! En dat vind ik  
hartstikke leuk.’
 

 

de presentatoren de teksten niet allemaal uit hun 
hoofd hoeven te leren? Ze lezen de tekst op van een 
autocue. Dat is een soort spiegel voor een camera. 
Via die spiegel wordt de tekst op de camera  
geprojecteerd. Thuis zien we daar niks van. Maar zo 
kan de presentator wel alle tekst goed voorlezen. 
 

kids ! 

7

FO
TO

’S
 N

O
S.

N
L

006 7 AMSTELKIDS NR18 Jeugdjournaal.indd   7 12/03/2024   18:00



SCHOOLZWEMMEN: JA OF NEE?

8

Schoolzwemmen moet in Amstelveen  

   en Ouderkerk weer VERPLICHT worden.

STELLING: 

Het is ook 
een leuk  
uitje om met 
de klas te 
gaan zwemmen. 
En als je met 
een hele klas gaat  
zwemmen, is er minder 
ruimte nodig en dus  
hoeven er ook niet heel 
veel zwembaden te zijn.

Het is  
belangrijk 
om veilig in 
het water 
te zijn. En 
het is een leuke manier 
om fit te blijven. Maar 
er is veel geld nodig 
om voor ieder kind 
voldoende zwembaden en 
leraren te hebben.

Ik vind het belangrijk dat 
iedereen in Amstelveen 
zwemles krijgt. School-

zwemmen lijkt mij een goed 
idee, omdat iedereen dan 

zwemles krijgt en ook niet 
op een wachtlijst hoeft te 

staan, maar het liefst wel 
buiten de normale schooltijd.

Zwemles is duur  
geworden en voor  
sommige mensen  
onbetaalbaar.  
Schoolzwemmen zou  
dit kunnen oplossen. 
Dit hoeft van mij  
pas na groep 4.

Ik vind dat  
schoolzwemmen niet 
verplicht moet 
worden. Want het 
gaat van je leertijd 
af. Ook is het veel 
organiseer-tijd voor 
je juf of meester. 

EENS

EENS

ONEENS 

EENS 

EENS 

EENS & 
ONEENS 

EENS 

EENS 

Darine

Manvi

Stella

Wijnand

Morris

Milanka

Noa  

Marenthe  

Danyl

Theea

Vroeger kregen alle kinderen 
in Nederland verplicht zwemles 

tijdens schooltijd. Dat is 
jaren geleden afgeschaft.  

Kinderen kunnen nu ná  
schooltijd zwemles volgen. Dat 

is best duur en niet alle  
kinderen krijgen daarom  

zwemles. Ook zijn er te weinig 
zwembaden (en juffen en  

meesters)om alle kinderen 
zwemles te kunnen geven. We 

vroeger de kinderraad naar hun 
mening op een stelling.

Ja, ik vind dat een goed idee.  
Maar daarbij zijn er een paar  
problemen. Ten eerste kan de  
gemeente de zwemlessen niet 
betalen. Mij lijkt het goed  
dat de kinderen die al hun  
diploma’s hebben, niet meer  
hoeven. Dat scheelt geld. Ook  
zijn er te weinig zweminstructeurs. 
Het lijkt me een goed idee om  

oudere kinderen (met diploma’s) te laten helpen 
met lesgeven. Zo wordt schoolzwemmen betaalbaar 
en kunnen meer kinderen leren zwemmen. 

Ojas 

WAT VIND JIJ?

Zo gebeuren  
er minder  
ongelukken.  
Dan worden  
de zwembaden  
ook overdag  
goed gebruikt. 

Armere mensen 
hoeven dan 
minder te 
betalen en  
kunnen dat geld 
aan iets anders 
uitgeven.

Niet alle  
ouders hebben 
het geld en de 
tijd om met hun 
kind naar  
zwemles te 
gaan. Met 
schoolzwemmen 
is het tijdens 
school, dat is 
handig.

Ik vind het belangrijk dat 
kinderen uit de buurt goed 
leren zwemmen. Er kan best 
nog een zwembad worden 
bijgebouwd. Het gaat om de 
veiligheid van kinderen.

Ik vind het een goed idee, 

maar niet verplicht. Ik 

wil dat kinderen zelf 

kunnen kiezen. Omdat ze 

zich misschien niet fijn 

voelen om tijdens school 

te gaan zwemmen. 

EENS

ONEENS 

EENS
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NIEUWS 

Ainoah gaat met veel plezier naar voetbaltraining. Het 
liefst zou ze in haar eentje naar de training lopen, maar 
haar ouders vinden dat niet veilig genoeg. “Ik mag niet 
alleen oversteken”, legt Ainoah uit. “En dat snap ik wel. 
Het gaat vaak bijna mis op dit punt.” Dus heeft ze zelf  
een brief aan de gemeente geschreven over dit probleem. 
De gemeente heeft de brief heel serieus genomen. Samen 
met iemand van Veilig Verkeer  

Nederland is er een wethouder naar de plek komen 
kijken. En raad eens…Ainoah had gelijk. Het moet  
echt veiliger. 

Op dit moment wordt onderzocht naar hoe het punt 
veiliger gemaakt kan worden. En binnenkort wordt er in 
ieder geval een zebrapad aangelegd. 

 
Goed werk Ainoah! 

Automobilisten die niet goed  
kijken, voetgangers die bijna 
worden aangereden en bestuurders 
die te hard rijden. Langs  
voetbalvereniging RODA’23 loopt 
een gevaarlijke weg. Kinderen 
kunnen hier moeilijk oversteken. 
“Dat kan anders”, vond de  
9-jarige Ainoah van basisschool 
De Westwijzer. Ze schreef  
daarom een brief naar de  
gemeente. Met resultaat.

Wilde je altijd al bij het 
NOS Jeugdjournaal  
werken? 
“Ja, toen ik jouw leeftijd had 
leek me dat al heel leuk. Nog 
liever wilde ik toen profvoetballer 
worden, maar toen ik wist dat  
dit niet zou lukken bleef het mijn 
droom om bij het Jeugdjournaal 
te werken.

Wat leek je daar  
zo leuk aan?
“Ik vond het altijd al heel  
interessant om alles te weten 
over het nieuws in de wereld. 
Vroeger keek ik heel graag naar 
het Jeugdjournaal. Maar wat ik 
vooral leuk vind, is dat het 
serieus en niet serieus is. We 
hebben het over erge natuur- 
rampen, maar ook over honden 
die te gekke trucs kunnen. Die 
mix vind ik cool.” 

Hoe ben je bij het  

Hoe ben je bij het  
Jeugdjournaal terecht 
gekomen?
“Dat is best grappig. Ik werkte 
voor een ander programma en 
moest wat filmen bij het Jeugd-
journaal. Dus had ik een  
plannetje gemaakt. Ik had thuis 
al een brief geschreven en een 
filmpje van mezelf gemaakt. 
Toen ik ging filmen heb ik een 
e-mailadres van een belangrijk 
iemand bij het Jeugdjournaal 
gevraagd en zo heb ik mijn  
brief en filmpje kunnen  
opsturen.”

Wow! Werd je zomaar 
aangenomen?
“Nou…ik had ook al veel  
ervaring bij andere programma’s. 
Maar blijkbaar vonden ze me 
wel leuk en goed genoeg.  
En dus werd ik aangenomen.”

Wat vind je het meest 
bijzondere item dat je ooit 
gemaakt hebt? 
“Na de aardbeving in Turkije 
mocht ik daar een meisje  
interviewen. Hoewel ze zoveel 
verdrietige dingen had  
meegemaakt en nare dingen 
had gezien, was ze nog zo 
vrolijk en lief. Dat heeft veel 
indruk op mij gemaakt.”

Welke items vind je het 
leukst om te maken? 
“Ik ben een groot Ajax-fan, dus 
als ik bij Ajax mag draaien ben 
ik altijd heel blij.”

Dat moet veiliger!  

Ainoah

Ook het 
voetbalteam van 
Ainoah is blij dat 
er wat gaat 
gebeuren. Zodat 
iedereen veilig 
kan oversteken.

?MOGEN  
WE JE  
WAT  

 ?vragen

EVEN VOORSTELLEN

NAAM Sil van der Wees
BEROEP Verslaggever NOS  
Jeugdjournaal
LEEFTIJD 27
HUISDIER Hond bij zijn 
ouders, Donny
LIEVELINGSETEN Patat 
en zure snoep

Dit is Sil. Je herkent 
zijn gezicht wel van het 

NOS Jeugdjournaal.  
Hannah kreeg van  

verslaggever Sil een 
rondleiding op de  
redactie van dit  

nieuwsprogramma (lees 
op bladzijde 6 en 7) en 
mocht hem zelf ook wat 

vragen stellen. 
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BIJ MIJ OP SCHOOL

10

Op De Rembrandt 

hebben ze een  

‘pestbankje ’

Dit is hem dan. Het pestbankje 

van basisschool De Rembrandt. 

Cas kwam, samen met een  

klasgenoot, op het idee voor  

dit bankje. “Ik zag dat er op 

het schoolplein weleens gepest 

werd. En hoorde ook verhalen  

uit andere klassen. Daar wilde 

ik wat tegen doen.”

In oktober 2023 schreven wij al eens 
over ‘pestbankjes’. Al noemden wij het 
toen Buddy-bankjes. Amstelkids zou 
namelijk het liefst op alle basisscholen 
van Amstelveen en Ouderkerk dit soort 
bankjes plaatsen. Zodat kinderen die 
zich eenzaam voelen of gepest  
worden, hulp kunnen krijgen van 
andere kinderen. Daarom deden wij 
toen (en nu weer!) een oproep aan 
bedrijven, stichtingen en anderen die 
ons zouden willen helpen om dit voor 
elkaar te krijgen. Dus lees je dit artikel 
en vind je het net zo’n goed idee? Laat 
het ons dan weten! 

En zou jij zo’n bankje op 
school willen hebben?  
Stuur dan ook een bericht! 

Ook op jouw school?

Al snel ontdekte Cas dat het voor hem 
en zijn klasgenoot onmogelijk was om 
het pesten tegen te gaan. “We konden 
moeilijk in alle klassen gaan kijken of 
helpen. Daarom kwamen we op het 
idee voor een pestbankje.” Het idee 
van het bankje is simpel: als je gepest 
wordt tijdens de pauze, mag je op het 
bankje gaan zitten. Dan kunnen 
andere kinderen naar je toe komen om 
met je te praten of te spelen.

HOE VERDER?
Maar zo’n bankje was er natuurlijk 
niet zomaar. Daarom gingen de 
klasgenoten eerst met hun idee naar 
de juf. “Zij vond het een goed plan en 
we mochten met ons idee naar de 
directeur van de school. En ook zij 
was heel blij”, legt Cas uit. “Maar om 
het bankje te krijgen, moesten we wel 
zelf moeite gaan doen.” En dat  
hebben de twee klasgenoten gedaan. 
Uiteindelijk hebben ze via de gemeente 
een bankje gekregen. “Dat bankje 
stond nog in een opslag en werd niet 
gebruikt. Nu staat het bij ons op 
school.”

MOOIE KLEUREN
Cas is heel blij met het ‘pestbankje’. 
Hij zou hem wel graag nog schilderen 
en er duidelijk opzetten dat het een 
pestbankje is. “Het bankje wordt nu 
nog vaak gebruikt om gewoon op uit 
te rusten of te chillen, maar dat is niet 
de bedoeling.”

Hoewel de leerlingen van de school 
inmiddels weten dat er een pestbankje 
op het schoolplein staat, wil Cas het 
nog een keer goed vertellen. “Ik denk 
dat als ik alle klassen rondga en het 
nog eens extra goed ga uitleggen, het 
bankje nog meer gaat helpen dan het 
nu al doet.”

Volgens Cas zouden alle scholen zo’n 
pestbankje op het schoolplein moeten 
hebben. En wij zijn het daar helemaal 
mee eens! 
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IN DE BUURT kids ! 
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NIKKI IS STADSDICHTER!
   Maar wat is dat eigenlijk? 

Hoe word je  
stadsdichter?
“Ik heb meegedaan aan 
een wedstrijd. Dat was 
heel leuk! En uiteindelijk 
ben ik uitgekozen als 
stadsdichter. Ik mag de 
komende twee jaar 
gedichten maken voor de 
stad.”

Wat doet een  
stadsdichter precies?  
“Er gebeurt van alles in 
Amstelveen. Ik mag voor 
speciale gebeurtenissen 
gedichten maken en 
voordragen. Je kunt 
denken aan openingen, 
herdenkingen en andere 
belangrijke dingen.”

Wat is een gedicht 
volgens jou?
“Veel kinderen kennen 

gedichten vooral van 
Sinterklaas. Waarbij de 
woorden aan het eind van 
een zin op elkaar rijmen. 
Dat is een bepaalde 
manier van dichten. Maar 
mijn gedichten rijmen 
vaak niet. Ik noem het 
vaak woordkunst. En ik 
schrijf over dingen die me 
raken.”

Hoe bedoel je?
“Over grote dingen, zoals 
oorlog en geweld. Maar 
ook over kleine dingen die 
me bezighouden. Zoals 
het geven of krijgen van 
hulp van iemand uit je 
buurt.” 

Waarom ben je gaan 
dichten? 
“Ik kan met dichten mijn 
gevoel kwijt. Zo begon ik 

als kind al gedichten te 
schrijven. Soms durfde ik 
iets niet te zeggen, maar 
wel op te schrijven. Het 
was voor mij een soort 
uitlaatklep.”

Kan iedereen 
dichten?
“Wat mij betreft wel. Ik 
ben niet van de regels. Ga 
gewoon lekker knutselen 
met woorden. Schrijf op 
wat je voelt. Je zult merken 
dat je een eigen stijl krijgt 
en dat het fijn is om te 
doen. Ik hoop dat veel 
meer kinderen hun 
gevoelens gaan  
opschrijven en gedichten 
gaan lezen. Dat is een  
van mijn doelen als  
stadsdichter.”

Deze blije jonge vrouw is de nieuwe s
tadsdichter 

van Amstelveen. Maar wat is een stads
dichter  

eigenlijk? En wat doe je dan? We vroe
gen  

het haar.

er is een kamer in mij  

waar de was is gestreken

de onderbroeken gevouwen in een mandje in de kast 

de ramen gelapt

het bed opgemaakt

een vaas rozen op tafel 

de geur van vers gebakken brood

van buiten in de verte waar ook een wereld bestaat kun je vogels horen zingen

en als je op een dag weg moet

omdat er een land is waar je niet meer mag bestaan

laat het dan weten

dan zet in de verwarming alvast aan

Waar gaat dit gedicht  
        volgens jou over? 

NAAM Nikki Szofia

LEEFTIJD 26

HUISDIER geen, maar wil een kat

LIEVELINGSETE
N linzenstoof van vriendin

FAVO KLEUR Paars

Dit gedicht schreef Nikki vanwege  

        de Poeziëweek. Het thema was Thuis 

Verwarming
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GOUDEN EI GEZOCHT!

VOLG AMSTELKIDS OOK OP     @amstelkids

Precies een jaar geleden verstopten  
we in Amstelveen een gouden paasei. 
Wat bleek… de lezers van Amstelkids zijn onwijs 
goede speurneuzen. Meer dan 150 kinderen 
stuurden een foto van het gevonden ei naar de 
redactie. Het ei lag in een boekenwinkel op het 
Stadsplein. Voor ons reden genoeg om het ei dit 
jaar opnieuw te verstoppen. En natuurlijk maken 
we het ieder jaar een stukje moeilijker. 

Dus ben jij een goede speurneus? Let 
dan goed op! Ergens in Amstelveen ligt dit 
gouden ei verstopt. Lees voor je gaat  
zoeken de drie hints goed door en maak 
kans op een middag jumpen met drie vrienden. 

SANTIAGO  
      & YFKE ZIJN  
voorleeskampioenen!

OUD  
EN NIEUW 
Santiago las een stuk voor uit een 
redelijk nieuw boek: het spannende 
boek Escape Game van Maren 
Stoffels. Yfke koos juist voor een 
ouder, maar heel bekend en  
grappig boek: De Griezels van 
Roald Dahl. 

Yfke

Santiago
WIN een jumpmiddag  

    voor jou en drie vrienden! 

speurneuzen opgelet!  

de zoektocht is weer begonnen! 

Het gouden ei 
houdt van gezelligheid 

en smikkelen. Hij is dan ook 
te vinden op een plek waar 

veel mensen komen. In een wijk 
in Amstelveen die al lang 

bestaat.

HINT 1

HI
NT

HI
N

T

Deze plek 

is in de  

winter gesloten, 

maar in de zomer 

ontzettend druk  

bezocht. Vooral  

kinderen komen  

hier graag. 

2 

Het 
gouden ei 

houdt niet van 
kou… daarom ligt 
hij binnen. Of nou 

ja, hij houdt  
eigenlijk wel van 
kou. Maar hij 
ligt niet  
buiten.

Op een woensdagmiddag in februari stroomde de bibliotheek in  

Amstelveen vol kinderen, juffen, opa’s, oma’s en trotse ouders. 

Maar liefst 19 kinderen van verschillende basisscholen uit de 

buurt lazen deze middag een stuk voor uit hun favoriete boek. 

Het waren spannende uren, want maar twee kinderen zouden door 

mogen naar de provinciale finale. En maken daarmee kans om  

voorleeskampioen van Nederland te worden. 

Het voorleesniveau van alle jongens en meiden lag hoog, vertelde de jury. “Het zijn 
natuurlijk niet voor niets schoolkampioenen geworden.” Het was voor de juryleden dan 
ook geen makkelijke beslissing. 

Uiteindelijk was de jury het toch met elkaar eens. Yfke van de Karel Eykman School en 
Santiago van Het Palet wonnen de wedstrijd. Zij mogen meedoen aan de provinciale  
finale. Voor Amstelkids was Santiago trouwens geen nieuw gezicht. Hij heeft vorig jaar 
meegewerkt aan een Amstelkids Journaal over het Amsterdamse Bos. 

We wensen beiden veel succes in de finale! 

3

MAAK EEN FOTO
De spelregels zijn simpel. Heb je het ei  
gevonden? Zet jezelf dan met het gouden ei op 
de foto. Laat het ei wel staan! Stuur jouw foto 
naar info@amstelkids.nl met als onderwerp: 
Gouden ei 2024 gevonden. Uit alle inzendingen 
kiezen we één winnaar. Hulp van (groot)ouders 
is toegestaan!

Heb jij al een idee? Het ei is 
tot 2 april te vinden. Dus 
ga snel op zoek. Succes! 

12
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